
                                                                                                                                         

                          SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO  

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

28° ROTEIRO 2021 

 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO 

PROFESSORA: Rita de Cássia 

TURMA: EJA ETAPA 2. 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA  E ESTUDOS DA 

SOCIEDADE E DA NATUREZA. 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO:   13  Á  24  DE  .SETEMBRO 

DADOS PESSOAIS DO ALUNO (A): 
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                                                                                                              FAVOR PREENCHER 

 

 

O QUE VOCÊ 

VAI ESTUDAR: 

 

LÍNGUA PORTUGUESA: SEPARAÇÃO E CLASSIFICAÇÃO DE 

SÍLABAS; COM TEXTO.  ATIVIDADE DE INTERPRETAÇÃO E 

COMPREENSÃO DE TEXTO – GÊNERO TEXTUAL NARRATIVA. 

ASPECTOS FORMAIS DO TEXTO: PONTUAÇÃO, PARAGRAFAÇÃO. 

ORTOGRAFIA EM ESTUDO   DIFERENTES POSIÇOES NA PALAVRA.  
PRODUÇÃO DE  PALAVRAS,  FRASES  E  TEXTO. 

MATEMÁTICA: RECONHECIMENTO E UTILIZAÇÃO DAS NOTAÇÕES 
CONVECIONAIS DAS UNIDADES DE MEDIDA USUAIS 
METRO/CENTÍMETRO, LITRO/MILILITRO, KILOGRAMA/GRAMA, 
IDENTIFICANDO –AS EM EMBALAGEM, RECEITAS, VASILHAMES E 
ETC. PROBLEMAS ENVOLVENDO AS UNIDADES DE MEDIDA. 
 
ESTUDOS DA SOCIEDADE E DA NATUREZA; FORMAS DE 

OCUPAÇÃO SOCIAL EM DIFERENTES ESPAÇOS. 

PARA QUE 

VAMOS 

ESTUDAR 

LÍNGUA PORTUGUESA: IDENTIFICAR GÊNEROS DO DISCURSO  

ORAL, UTILIZADOS EM DIFERENTES SITUAÇÕES E CONTEXTOS  

COMUNICATIVOS, E SUAS CARACTERÍSTICAS LINGUÍSTICO  

Prefeitura 
de Rolândia 
 



ESSES 

CONTEÚDOS? 

EXPRESSIVAS E COMPOSICIONAIS. LER, APRECIAR E REFLETIR. 
TEXTOS APRESENTADOS, EXERCITAR A CRIATIVIDADE E A  

FLUÊNCIA VERBAL. LER E ESCREVER CORRETAMENTE PALAVRAS 
COM AS ORTOGRAFIAS JÁ ESTUDADAS. ESCREVER TEXTO 
FAZENDO USO ADEQUADO DA PONTUAÇÃO E PARAGRAFAÇÃO. 

MATEMÁTICA: UTILIZAR CÁLCULO MENTAL. CALCULAR ADIÇÃO E 

SUBTRAÇÃO. NUMERAÇÃO, LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE 

NÚMEROS, IDENTIFICANDO A ORDEM E VALOR DOS ALGARISMOS. 

COMPREENDER E IDENTIFICAR CÁLCULOS DE SITUAÇÕES 

PROBLEMAS 

ESTUDOS DA SOCIEDADE E DA NATUREZA: COMPREENDER E 
IDENTIFICAR  AS FORMAS DE OCUPAÇÃO SOCIAL EM DIFERENTES 
ESPAÇOS. 

COMO VAMOS 

ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS? 

 

 

  ORGANIZE UM AMBIENTE TRANQUILO E FIQUE ATENTO ÀS 

EXPLICAÇÕES DADAS PELA PROFESSORA NO WHATSAPP.  

 ORGANIZE-SE COM AS ATIVIDADES PARA NÃO ACUMULAR. 

 SE TIVER DÚVIDA PERGUNTE NO WHATSAPP PARA A 

PROFESSORA PARA NOVA EXPLICAÇÃO. 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS? 

 BUSCANDO AS ATIVIDADES IMPRESSAS NA ESCOLA.  LENDO 

E PREENCHENDO DE ACORDO COM AS ORIENTAÇÕES AS 

ATIVIDADES ENVIADAS COMPLETAMENTE, SEM DEIXAR NADA EM 

BRANCO OU INCOMPLETO.   

 OUVINDO ATENTAMENTE AS EXPLICAÇÕES QUE A 

PROFESSORA ENVIA PELO WHATSAPP E CHAMANDO QUANDO NÃO 

ENTENDER OU CONSEGUIR FAZER AS ATIVIDADES.   

 DEVOLVENDO AS ATIVIDADES SEMANALMENTE PARA QUE A 

PROFESSORA FAÇA AS CORREÇÕES NECESSÁRIAS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Língua Portuguesa 
 

 
 

1- QUAL O OBJETIVO DO TEXTO TER SIDO ESCRITO? 

R:___________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

2- EM QUANTAS ESTAPAS A BRINCADEIRA ESCONDE-ESCONDE FOI EXPLICADA? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

3- EM SUA OPINIÃO, É IMPORTA EXPLICAR COMO É A BRINCADEIRA, QUANDO ALGUNS 

DOS PARTICIPANTES NÃO A CONHECEM? POR QUÊ? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 
 

4- ESSE TESXTO FOI PUBLICADO NO CADERNO INFANTIL DE UMJORNAL. POR QUE 

VOCÊ ACHA QUE ELE NÃO FOI PUBLICADO EM UM CADERNO P´RPPRIO PARA 

ADULTOS? 



__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

5- DE ONDE FOI RETIRADO ESSE TEXTO? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

6- EM QUAL DATA ELE FOI ESCRITO? 

__________________________________________________________________________ 

7- QUAL TIPO DE TEXTO É ESSE? 

__________________________________________________________________________ 

8- ENCONTRE NO TEXTO E REGISTRE O QUE SE PEDE: 

a) UMA PALAVRAS ESCRITAS COM CH: _________________________________ 

b) UMA PALAVRAS POLISSÍLABA: _____________________________________ 

c) UMA PALAVRAS ESCRITAS COM SS: _________________________________ 

d) TRES  PALAVRAS TRISSÍLABA : _____________________________________ 

_______________________________________________________________ 

VC SABE O QUE É ADJETIVO? ADJETIVO É TODA PALAVRA QUE CARACTERIZA O 

SUBSTANTIVO, INDICANDO-LHE QUALIDADE, DEFEITO, ESTADO, CONDIÇÃO ETC.  

EX.: HOMEM BOM (QUALIDADE), MENINO TRAQUINA (DEFEITO), 

MOÇA FELIZ (ESTADO), FAMÍLIA RICA (CONDIÇÃO). 

1-  ESCREVA UM ADJETIVO PARA CADA PALAVRA ABAIXO: 

a) Jogador: 

___________________________________________________________ 

b)  Brincadeira: 

_________________________________________________________ 

c) Olhos: 

____________________________________________________________ 

d) Criança: 

____________________________________________________________ 

e) Grupo: _____________________________________________________ 



_______________________________________________________________ 

ATIVIDADES:  TEXTO INSTRUCIONAL - RECEITA 
 

 

ATIVIDADES: 

1- ESSA RECEITA SERVA PARA:  

(  ) ORIENTAR PREPARO DE ALIMENTOS 

(  ) INDICAR QUAIS REMÉDIOS O PACIENTE DEVE TOMAR 

(  ) MOSTRAR COMO SE MONTA UM BRINQUEDO 

2- QUAIS SÃO AS PARTES QUE ESSA RECEITA ESTÁ DIVIDA: 

(   ) INÍCIO, MEIO E FIM        

(   ) TÍTULO, INGREDIENTES E MODO DE PREPARO 

3- QUAIS OS ELETRODOMÉSTICOS UTILIZADOS NESSA RECEITA? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 



4- ESSA É UMA RECEITA QUE UMA CRIANÇA PODE FAZER SOZINHA? JUSTIFIQUE 

SUA RECEITA? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

5- PARA QUE OS NÚMEROS SÃO UTILIZADOS EM UMA RECEITA? O QUE 

ACONTECERIA SE UMA RECEITA NÃO APRESENTASSE NÚMEROS? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

6- REESCREVA OS INGREDIENTES TRIPLICANDO A RECEITA. 

 

7- OBSERVE AS PALAVRAS ABAIXO E ESCREVA-AS NO LOCAL CORRETO:  

1. SUBSTANTIVOS:  2. ADJETIVOS:  
 

3. VERBOS:  
 
 
 
 

8- RETIRE DO TEXTO OS VERBOS NO MODO IMPERATIVO: 

 

 

 

 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

AÇÚCAR         MISTURE         QUENTE        GELADEIRA         MASSA      COLOQUE 

     LEITE         PEQUENO         LEVE        TAPIOCA          GRANULADO       

O modo imperativo é o modo verbal pelo qual se expressa uma ordem, pedido, desejo, súplica, 
conselho, convite, sugestão, recomendação, solicitação, orientação, alerta ou aviso. Este modo 
pode ser afirmativo ou negativo. No modo imperativo negativo é necessário uma palavra 
negativa.  



 
Ingredientes:  
2 ½ xícaras de polvilho doce  
½ xícara de polvilho azedo  
1 xícara de leite  
¾ xícara de óleo  

Modo de preparo  
Bata tudo no liquidificador, menos o queijo; 
Despeje tudo em uma vasilha e 
 misture com o queijo já ralado; Leve ao forno 
em forminhas de empada untada por 20 minutos

1 xícara de queijo parmesão ou minas 
 3 ovos inteiros  
1 colher de chá de sal 
 
 
1- LEIA AS FRASES ABAIXO E CLASSIFIQUE-AS DE ACORDO COM A LEGENDA:   

 

 (   ) O MODO DE PREPARO PODE TAMBÉM SER CHAMADO DE MODO DE FAZER. 

 (   ) OS INGREDIENTES DEVEM SER ESCRITOS ANTES DO MODO DE FAZER. 

 (   )O TÍTULO, OS INGREDIENTES E O MODO DE FAZER, SÃO ALGUMAS DAS 

CARACTERÍSTICAS PRINCIPAIS DE UMA RECEITA.  

 (   ) O TÍTULO DA RECEITA SE REFERE AO ALIMENTO QUE SERÁ PREPARADO.  

 (   )   O MODO DE FAZER INDICA A ORDEM EM QUE AS AÇÕES DEVEM SER 

REALIZADAS.  

 (   ) NO MODO DE FAZER, GERALMENTE OS VERBOS SÃO EMPREGADOS NO 

IMPERATIVO. 

________________________________________________________________________________________ 

a. QUAL  SEU  PRATO  PREDILETO ? 
 

 
 
b. SE TIVESSE QUE FAZER UMA RECEITA, QUAL ESCOLHERIA PARA SABOREAR? 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
C. IMAGINE QUAIS  INGREDIENTES POSSAM FAZER  PARTE  DA  SUA  RECEITA, FAÇA 

UMA ESTIMATIVA DA QUANTIDADE DE INGREDIENTES E COMO FAZER. 

 

_______________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

1. ASSOCIE OS SIGNIFICADOS:  

 
 
A) RECEITA _________________________________________________________________  

B) TEXTO INSTRUCIONAL _____________________________________________________ 

C) BULA DE REMÉDIOS _______________________________________________________ 

D) MANUAL _________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________________ 

 

 
 
 



 

  ESCREVA TRÊS ADJETIVOS PARA CADA FIGURA : 

 

_________________________________________________________________________ 
 
 

 
 



 

 
Matemática 

 
1- OBSERVE OS NUMERAIS E MARQUE AS OPÇÕES CORRETAS. 

 
 

2- RESOLVA AS OPERAÇÕES: 
 

 
 



 

RELEMBRANDO... 

ÁREA E PERÍMETRO SÃO CÁLCULOS DIRECIONADOS PARA AS MEDIDAS DE UMA 
FIGURA GEOMÉTRICA. A ÁREA EQUIVALE AO TAMANHO DA SUPERFÍCIE, E O 
PERÍMETRO O RESULTADO DA SOMA DOS SEUS LADOS. 
 
EM GERAL, PARA ENCONTRAR A ÁREA MULTIPLICA-SE A BASE DAS FIGURAS PELA 
ALTURA. JÁ NO PERÍMETRO SOMA-SE OS SEGMENTOS DE RETA QUE COMPÕEM O 
CONTORNO. 
 
 CALCULE A ÁREA E O PERÍMETRO DAS FIGURAS 

 
 
 
 
 
 

 
 



 

Matemática 
 

DESCUBRA A CONTAGEM DAS SEQUÊNCIAS NUMÉRICAS E COMPLETE AS 

LACUNAS: 

 

 

A -  30   36 38   44  

B -    66  72 75    

C -  55 59     79   

D -  80 85       120 

E -    94 96      



 

1) MARIANA TEM 3 DÚZIAS DE BANANAS E ROBERTA TEM O TRIPLO. QUANTAS 
BANANAS TEM ROBERTA? 
 
 
 
 
 
 
R._________________________________________________________________ 
 
2) ÉRICA GANHOU 3 DEZENAS E MEIA DE FIGURINHAS E BEATRIZ GANHOU O 
TRIPLO. QUANTAS FIGURINHAS GANHOU BEATRIZ? 
 
 
 
 
 
 
R.__________________________________________________________________ 
 
3) DÉBORA TEM 11 ANOS E SUA TIA TEM O QUÁDRUPLO SE SUA IDADE. QUANTOS 
ANOS A TIA DE DÉBORA TEM? 
 
 
 
 
 
 
R.__________________________________________________________________ 
 
4) PRISCILA COLHEU 163 MANGAS NO POMAR PELA MANHÃ E À TARDE COLHEU O 
DOBRO DO QUE COLHEU DE MANHÃ. QUANTAS MANGAS PRISCILA COLHEU? 
 
 
 
 
 
 
 
R._________________________________________________________________ 
 
5) GISELE TEM 67 BONECAS E CÉLIA TEM O QUÍNTUPLO DAS BONECAS DE GISELE 
TEM. QUANTAS BONECAS TÊM AS DUAS JUNTAS? 
 
 
 
 
 
R._________________________________________________________________ 
 

 



 

A DIVISÃO É UMA OPERAÇÃO MATEMÁTICA. ELA PERMITE REPARTIR 

ELEMENTOS DE UM CONJUNTO OU UNIDADE NUMA DETERMINADA QUANTIDADE DE 

PARTES IGUAIS. OBSERVE: 

 

 

AGORA É COM VOCÊ: 

 

 



 

 

Resolva : 

 

 

 



 

 

 



 

Estudos da sociedade e da natureza  

 

A ocupação social e cultural do território brasileiro. 

             Os povoados mais antigos estavam sujeitos aos aspectos naturais dos lugares onde 

estavam instalados. Com o desenvolvimento das sociedades, esses espaços passam a ser 

modificados e adaptados. Com o tempo, surgem novas necessidades de sobrevivência em 

cada localidade, em um movimento constante de adaptação de acordo com os costumes de 

cada povo. Sendo assim, cada lugar tem sua história e seus aspectos culturais, ambientais e 

sociais. Os primeiros assentamentos no Brasil eram as aldeias indígenas.  

             Com a chegada dos portugueses, o território passou a ser colonizado, tendo os 

recursos naturais explorados e provocando o extermínio de muitos povos indígenas. Por outro 

lado, houve também a miscigenação de povos, dando lugar a uma nova configuração sócio 

espacial e a um novo tipo de sociedade.  

              A imagem a seguir aborda o momento do encontro entre indígenas e portugueses, e a 

consequente colonização do local, abordando a formação dos primeiros assentamentos por 

parte dos colonizadores. O ambiente natural foi totalmente transformado a partir das novas 

atividades econômicas que passaram a ter lugar nesse espaço. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Assim 

com o surgimento das cidades, divisões dos bairros, ruas, comércio, na zona urbana e a 

formação da agricultura na zona rural, foi ocorrendo a organização da ocupação social em 

diferentes espaços. 

 

1- De acordo com a imagem acima responda as questões: 

 • O que você percebe nessa imagem? 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------- ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 • Quais são os povos representados?  



 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------- ------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

• Você sabe a que fato histórico corresponde?  

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------- -------------------------------------------------------------------------------------------------------  

• Por que a natureza estava preservada quando prevalecia uma cultura indígena?  

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

__________________________________________________________________________ 

 

 


